
14:00-16:005月17日土

080-4114-3667
cosmoskiso@ag.kiso.ne.jp

【お問合せ】 木曽郡発達支援センター

大桑村民体育館

紙粘土

塗り絵

コラージュ

個別相談

（短所を長所に変えたいやき）
①リフレーミング①リフレーミング

いろいろな活動を用意しています！いろいろな活動を用意しています！

対象：中学校卒業からだいたい30歳くらいまでの方
※中学生や30歳以上の方で興味がある方はお問い合わせください！！

公式LINEアカウント

以下の中から好きな活動に参加できます！
②自由活動②自由活動

＊JR須原駅より徒歩5分場所：須原地区館

第1回第1回

あさがお定期交流会

※LINEからもお問い合わせいただけます。

NPO法人コスモス 木曽郡発達支援センターNPO法人コスモス 木曽郡発達支援センター

2025(令和7)年度2025(令和7)年度

こんにちは！今年度も毎月第3土曜日（※8月のみ第4土曜日開催）にあさがお
定期交流会を開催します。コミュニケーションや社会適応をサポートするいろ
いろな活動を準備しています。お気軽にご参加ください！！


