
あげまつだより
令和8年10月8日発行
№13 上松町

上松保育園入園説明会

乳幼児健診時駐車場配慮のお願い

令和９年度上松保育園入園説明会を下記の日程で開催します。来年度入園を希望する
お子さまのいる保護者の方はご参加ください。

日 時：令和８年１１月１０日（火）
受付 ９時４０分～
開始 １０時００分～

場 所：上松保育園

持ち物：保護者の方のスリッパ
（お子さんを連れてくる場合は各自必要な物をご用意ください）

対 象：令和９年４月から令和１０年３月までの間に、新規でお子さんの上松保育園
への入園を希望する保護者の方
（育児休業明け等による年度途中の入園を含む）

※在園しているお子さんの保護者の方は、本説明会の対象外です。
※入園説明会では託児を行いません。お子さんをお連れになる場合は、保護者の方と一
緒にご参加いただくか、支援センターの一時預かりをご利用ください。

※駐車場につきましては、保育園駐車場または上松小学校々庭南側駐車場・公民館駐車
場をご利用ください。

※当日、体調がすぐれない方は参加をご遠慮いただき、下記までご連絡ください。また、
都合で出席できない場合は個別に対応いたしますのでご相談ください。

【お問い合わせ】上松町教育委員会事務局 子育て支援係 ℡（0264）52-4900
上松保育園 ℡（0264）52-2086

乳幼児健診時の公民館駐車場配慮のお願い

木曽地域ではR8年度より、乳幼児健診を合同で行っております。
健診当日の午後は、郡内の健診対象のお子さんが集まります。そのため、公民館駐車場の混
雑が見込まれますので、駐車場等へのご配慮をいただきますよう、お願いいたします。

場所：上松町健康増進センター（上松町大字小川１６５８番地１）
日時：10月28日（水） 12：00頃～

問い合わせ先：上松町住民福祉課 保健衛生係 （電話：０２６４－５２－２８２５）



こどものインフルエンザ・新型コロナワクチン予防接種助成について

【インフルエンザ】
町では、6か月児から18歳（高校3年生に該当する学年）までの乳幼児・児童・生徒

等が、任意で行うインフルエンザ予防接種を実施した場合に、その保護者に1回2,000円
の助成を行います。
※令和8年度からインフルエンザ経鼻ワクチンも助成の対象となります。

【新型コロナウイルス】

町では、進学や就職活動を応援するため、満15歳または18歳の生徒等が、任意で行

う新型コロナワクチン予防接種を実施した場合に、その保護者に1回5,000円の助成を

行っています。

予防接種実施後に下記にある申請に必要なものを持参し、【2月26日（金）まで】に
上松町住民福祉課保健衛生係に申請してください。
２回接種する場合は、２回分まとめて申請をお願いします。

【申請に必要なもの】

・接種した医療機関で発行する領収書（コピー可）

・入金する口座の通帳（口座を記入いただくため）

【申請先】

・上松町住民福祉課 保健衛生係（１階３番窓口）へご提出をお願いいたします。

お問い合わせ先：上松町住民福祉課 保健衛生係（℡０２６４－５２－２８２５）

こどもの予防接種助成について

里親制度説明会・写真展

里親制度説明会・写真展のお知らせ
里親になるってどういうこと？ 知ることから始められる説明会と写真展です。
子どもたちの暮らしを支える制度について、わかりやすくお話しします。
≪里親個別相談会≫
日 時 １１月１日（日） 受付時間：午前10時～午後2時30分
場 所 木曽町文化交流センター
対 象 里親に関心のある方、里親を希望する方（予約優先）
予 約 松本児童相談所（平日9時～17時） 電話：0263-91-3370

≪里親制度紹介写真展≫
日 時 1０月１５日（木）～2２日（木） 時間：開館時間内
場 所 上松町役場町民ホール 役場にお越しの際はご覧ください。

主催 松本児童相談所 共催 中信地区里親会 松本児童園 松本赤十字乳児院
後援 上松町



秋まつり きそバス停留所について

「ひのきの里の秋まつり」開催時のきそバス南部幹線の運行について
１０月３１日（土）～１１月１日（日）に「ひのきの里の秋まつり」が開催されます。

上松駅前周辺が歩行者専用道路となりますので、下記の開催時間中は、バス「上松駅」停留
所の乗り入れが出来ません。ご利用予定の方は、木曽広域幹線バス「きそバス」
南部幹線上りは「いきいき広場」、下りは「下町」停留所をご利用下さい。
ご迷惑をおかけしますがご理解、ご協力をお願いします。

〇開催時間 １０月３１日（土） ９：００～１９：３０まで
１１月 １日（日） ９：００～１６：３０まで

【お問い合わせ先】 上松町住民福祉課 生活環境係（０２６４‐５２‐４８０２）

長野県食品ロス削減月間

長野県食品ロス削減月間 フードドライブ統一キャンペーンのお知らせ
長野県フードバンク活動団体連絡会では、「もったいない」を「ありがとう」にする取組

として、１０月１日（木）から１０月３０日（金）までフードドライブへの寄付を募集して
います。全国で発生する食品ロスは年間約４６１万トンと推計され（農林水産省・環境省調
査）、１人１日当たりでは、おにぎり約１個分の食品を捨てていることになります。
物価高騰の今、この機会に皆様のご協力をお願いします。
詳細につきましては、下記機関へお問合せください。

長野県フードバンク活動団体連絡会
専用ページ

https://www.pref.nagano.lg.jp/jisedai/hitorioya/fooddrive.html

多重債務(借金問題)に関する無料相談会の実施について
借金に関するトラブルで、一人で悩んでいませんか？

県の消費生活センターで、多重債務など借金に関する無料相談会を開催します。
弁護士・司法書士による相談が無料で受けられます。
借金問題でお困りの方は、この機会に相談窓口へお出かけください。
※面談は事前予約が必要です。事前に以下の予約先へお電話ください。

〇日 時 令和８年１２月２日（水）１０：００～１７：００
○会 場 松本市大字島立1020 松本合同庁舎内会議室
○予約先 県消費生活センター 電話：０２６３－４０－３６６０

(土・日・祝日を除く８：３０～１７：００の間)

○予約受付期間 令和８年１１月３０日(月) １７：００ まで

○その他
・事前の予約はご本人でなくても構いませんが、当日は本人がお越しください。
・相談会には、借入及び返済の状況が分かる預金通帳及び振込明細書などをご持参ください。

多重債務に関する無料相談会



税金を窓口で納入されている皆様へ

お問い合せ納 期 限期 別税 目

企画財政課
収納係

令和８年１１月 ２日（月）

第３期町県民税

第６期国民健康保険税

住民福祉課
厚生係

第４期後期高齢者医療保険料

●納入期限までの納入にご協力下さい。

諸事情により納期限までに納められない場合はお早めにご相談ください。
納期限が過ぎても未納の場合は、督促状の発送（本税に督促手数料１００円が付きます）
や訪問による納税のお願いをいたしますが、その後も未納の場合には、延滞金が発生し、
差押等の滞納処分を受ける場合があります。

●便利な口座振替をご利用下さい。

現在、窓口で納入されている皆様（納税通知書に「口座振替」の記載がない方）に口座
振替をお勧めしています。忘れてしまうこともなく、必ず納期限に納入されます。
役場窓口と金融機関に「口座振替依頼書」がありますのでご利用ください。
役場までお越しになるのが困難な場合はご連絡下さい。（通帳と印鑑をご用意下さい。）

●マンデー納税日をご利用下さい。

毎週月曜日の午後５時１５分から午後７時まで窓口業務を延長し、税金等を納入するこ
とができます。（休日の場合は翌日）
お仕事等により日中に納入することが困難な場合にご利用下さい。

【問い合わせ先】 上松町役場 電話（０２６４）５２－２００１
◎ 企画財政課 収納係 内線１２２
◎ 住民福祉課 厚生係 内線１５１，１５３

納入期限となっている税金等について、お忘れのないように納入をお願いします。

クーリングシェルター 終了

上松町では、熱中症予防のためクーリングシェルターを上松町役場、上松町公民館、ひ
のきの里総合文化センター、いきいき広場こまくさ、グレイスフル上松、小林薬局にて指
定していましたが、9月30日（水）をもって終了しました。
ご承知おきください。

問い合わせ先：上松町住民福祉課 保健衛生係 （電話：0264－52－2825）


