
スマホ（必須）。ノート PC やタブレット をお持ちの方は、ご持参ください。あ
ると作業がしやすいです。PCがない方には、貸出用 PCを数台ご用意します（要事前申込）。

暖房をしっかりきかせて、コーヒーやココアなどのホットドリンク
も用意した、夜の「寺子屋」スタイルで行います。※駐車場は木祖村役場をご利用ください。

コマ①

12／16（火）
19:30～21:00

定員10名

コマ②
1 ／13（火）19:30～21:00
定員10名

コマ③
1 ／20（火）19:30～21:00
定員10名

コマ④
1 ／27（火）19:30～21:00
定員10名

コマ⑤
2／03（火）19:30～21:00
定員10名

コマ⑥

2／10（火）
19:30～21:00

定員10名

場所：旧藤屋旅館

もちもの

問合せ

申込方法

※本事業は令和7年度長野県地域発元気づくり支援金を活用しています

デジタルで「やってみたい」を形にしてみる、夜の寺子屋です。AI やデザインツール、オンライ
ン仕事術をゆるく試しながら、活動や仕事・暮らしに使えるアイデアとスキルを、地域の仲間と
一緒に育てていきます。「難しそう」を「ちょっとやってみよう」に変える実験の場です。

～デジタルの力で「やってみたい」を形にする夜学び～

AI に相談してイベントのアイデアをふくらませる／ Google フォームで申込みやアンケートをつくる
／テンプレートでチラシや SNS 画像をつくる／などなど。毎回ミニ講座＋実践つきで、その日から
使えるヒントを持ち帰れます。デジタルが得意でなくても、手を動かしながら慣れていける内容です。

各回定員 10 名・先着順。開催前日までに左の QR コードよりお申し込
みください。PC貸出希望の方は、開催1週間前までにフォーム内でお知らせください。

たとえば・・・

※コマ①（12/16）はデジタルの困りごとや「やってみたい」を聞く相談会。今後の内容も一緒に考えていきます。
※コマ⑥（2/10）はそれぞれのアイデアを仕上げるじぶんプロジェクト回。ゆったり作業しながら個別相談も可。

木祖村役場 総務課 企画財政係（川上） ／委託先：まゆげたぬき商会（平野）／協力：お・や・すミーティング
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