
～令和７年度木曽地域食育フォーラム～

午後１時から４時まで

●こんな方はぜひご参加を！

令和８年１月20日（火）

木曽地域の“食”を
次世代につないでいこう

・木曽地域にお住いの方
・食に関わる活動をされてる方
・地域の取組を知りたい方 など

●参加費は無料！

どなたでもご参加いただけます。

テーマ

木曽合同庁舎２階 講堂
（木曽郡木曽町福島2757-１）

◆取組発表
発表１「完全栄養食を作ろう！」

発表者 長野県蘇南高等学校 ３年生
発表２「長野県立大学×王滝村『郷土食キッチン』の取組について」

発表者 王滝村役場 宮原 智也 さん

◆講 演
演題「地域に伝わる郷土食と次世代への継承について」(仮)

講師 長野県立大学健康発達学部 教授 中澤 弥子 氏

食育活動展示、郷土食の試食もあります！

日 時

場 所

内 容

主催：長野県木曽保健福祉事務所 共催：木曽地域食育推進連絡会

申込み方法は裏面を
ご覧ください

なかざわ  ひろこ



参 加 申 込 書

令和８年１月９日(金)までに下記のお問合せ先までお申込み
ください （郵送、FAX、電話可）

※電話の場合は、平日の9：00～16：30までにご連絡ください。

※申込みのためにいただいた個人情報は、開催以外の目的には使用

いたしません。

お問合せ先 

二次元コードからも
申込が可能です！

所 属 名

氏 名（代表者名）

居 住 市 町 村

参 加 人 数

電 話 番 号

備 考

お申込みについて

長野県木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課 あて

〒３９７－８５５０
木曽郡木曽町福島２７５７－１

TEL：０２６４-２５-２２３２ / FAX：０２６４-２４-２２７６
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