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山々の緑がきれいになってきました。
木祖村の朴の木の葉も大きくなってきましたので
木曽の銘菓ほお葉巻をみんなで作ってみませんか？

自分で作ったほお葉巻は格別に美味しいはず。
お家に持って帰って味わってみて下さい。
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6 だいたい9:00〜12:00ぐらい

　場所村民センター（調理室など）

　月イ
チで木祖村のドコかでダレかがナニかしてる日

です

日

今回のクッキング参加は事前予約が必要となります。
右下のQRコードからお申し込みください。

木祖村産の木祖村産の

郷土食づくり体験郷土食づくり体験

丸めて包んで蒸しての丸めて包んで蒸しての 次のお楽しみの次のお楽しみの

ミーティング したりミーティング したり大きな朴葉で大きな朴葉で

【問い合わせ】お・や・すミーティング：桒葉・平井・古畑／事務局：細野　
　　: 0264-36-2001（平日 9:00 ～ 17:00）／　　 : kisomulabo@gmail.com／　　: ＠kisomulabo

今回のテーマは

ほおばまき

おとな参加費200円こども参加費100円


