
日 時： ８月２２日（金）１０時～１３時
場 所： 大桑村役場調理室
持ち物：  エプロン

  材料費： ２００円
内 容： 素麺アレンジ、夏野菜料理1品

【 申し込み先 】
大桑村社会福祉協議会
電話 ５５－３７５５

食材は『素麺』と『夏野菜』
素麺のつゆに一味加えいろんな味を
試してみましょう！
暑い夏こそ食べて！元気に！乗り切ろう！

男性料理教室真夏
の

回覧

（参加人数に限りがあります。早めにお申し込みください）
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