
【問い合わせ】お・や・すミーティング事務局（役場総務課）細野　
　　: 0264-36-2001（平日 8:30 ～ 17:00）／　　 : kisomulabo@gmail.com／　　: ＠kisomulabo
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09：00～10：00

（バスタオル等）

【参加費】1000円/回（高校生以上）
　　　　　　500円/回（小中学生）
【持物】ヨガマット、のみもの
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